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Bei Bikezeit in
Neutraubling
konnen sich Ar-
beitnehmer uber
ihren Arbeitgeber,
genauer iiber ihr
Bruttogehalt, ein
Fahrrad verrech-
nen lassen.

Von Susanne Wolf

Neutraubling. Wer gesund und
fit zu seinem Arbeitsplatz kom-
men und dabei noch bares Geld
sparen will, ist bei Bikezeit in
Neutraubling richtig: Hier kén-
nen sich Arbeitnehmer ein
Fahrrad aussuchen und es iiber
ihren Arbeitgeber, sprich iber
ihr Bruttogehalt, verrechnen.
»Auf diese Weise kann man sich
einiges gegeniiber einem Bar-
kauf sparen®, erzihlt Felix Zim-
mermann, der Geschiftsfithrer
von Bikezeit.

Das Angebot gilt fiir eine Lauf-
zeit von 36 Monaten — ist diese
abgelaufen, kann sich der Ar-
beitnehmer entscheiden, ob er
das Rad zuriickgeben oder fiir
zehn Prozent des Listenpreises
kaufen will. ,Zudem ist ein
Rundumschutzpaket dabei®, er-
zihlt Zimmermann. In diesem
Servicepaket sind Reparaturen
aufer Verschleiff, Diebstahl-
schutz, Sturzschiden, Abholser-

Fit und gesund mit dem Rad in der Arbeit ankommen

vice beim Liegenbleiben und
Versicherungsschutz bei Vanda-
lismus inbegriffen. Wie oft der
Arbeitnehmer mit dem Rad in
die Arbeit fihrt, ist ihm selbst
tiberlassen. Im privaten Bereich
kann man das Fahrrad uneinge-
schrankt nutzen. Zusitzlich
kann man ein zweites Rad — bei-
spielsweise fiir seinen Partner —
iiber Bikezeit und das eigene
Bruttogehalt umwandeln, wenn
der Arbeitgeber das erlaubt.

Der Arbeitgeber spart sich nicht
nur die Lohnnebenkosten, son-
dern leistet zudem einen Beitrag

schaufenster

Richtfest in Reinhausen 8

Regensburg (xwl). 2013 hatte Stockerl Immobilien das Haus in
Reinhausen 8 iibernommen. Nun, drei Jahre spiter, feierte Hans
Stockerl, Geschiftsfiihrer, gemeinsam mit Freunden, Familie und
dem Team Richtfest. Sieben Millionen Euro hat das Projekt im Re-
gensburger Norden gekostet. Nun sind 21 der insgesamt 24 Woh-
nungen verkauft und sollen bis Dezember schliisselfertig iiberge-
ben werden. Foto: Walterbach

Autounterhalt gesichert
sl “SPfly  Regensburg (rs). Georg Thur-

1 . ner (li), Vorstand der Sparda-

Bank Ostbayern, unterstiitzt Sa-
bine Riickle-Rosner (Mitte), Vor-
stand der Diakonie Regensburg
und Asylsozialberaterin Birgit
Meier bei der Arbeit mit Flicht-
lingen. Ein mitfinanziertes Feu-
erwehrauto dient der Diakonie
seit Jahresanfang fiir Transporte
von Fahrridern, Kleidung und

d Spenden fiir zug

derte Menschen. Mit der Spende
uber 3800 Euro wurde auch der
Unterhalt fur das erste Jahr gesi-
chert. Foto: Scheiner

»Meine Gold-Burg“ in Haslbach

Regensburg (rs). Nach dem Umzug von
»Meiner Gold-Burg“ befinden sich die
neuen Riumlichkeiten des Edelme-
tallhandlers mit der besonderen Be-
ratungsqualitit zentral und sehr dis-
kret in der Lichtenfelser Strae 3 im
Industriegebiet Haslbach. Vertrauli-
che Besprechungstermine gibt’s un-
ter Telefon (09 41) 7803 21 00.

fiir das Betriebsklima. Angestell-
te, die in die Arbeit radeln, sind
laut dem Netzwerk intelligente
Mobilitit (NiMo), das sich auf
eine hollindische Studie beruft,
1,5 Tage im Jahr weniger krank
als Arbeitnehmer, die ihren
Weg zur Arbeit mit dem Auto
zuriicklegen.

Zudem tragen Arbeitnehmer
und -geber durch das Angebot
zum Umweltschutz bei. Positiv
ist das Ende der Parkplatznot:
Insgesamt sieben Fahrrader pas-
sen auf einen Autoparkplatz.
Arbeitnehmer, die kiinftig in die

Foto: Cube

Arbeit radeln wollen, kénnen
sich ihr Wunschrad aus einer
riesigen Auswahl an Fahrridern
bei Bikezeit a i an-

Training und die neuesten Infos

Regensburg (rs). Bei Fitness First kann man sich jetzt nicht nur
korperlich fit halten, sondern auch gleichzeitig das Neueste er-
fahren. Denn bis Dienstag, 31. Mai erhalten alle Sportler kosten-
los zum Training ein druckfrisches Exemplar der Mittelbayeri-
schen Zeitung. Trainieren kann man in den Studios am Europa-
kanal und in der Bahnhofstrae von Montag bis Donnerstag je-
weils von 7 bis 23 Uhr, freitags von 7 bis 22 Uhr und an Samsta-
gen, Sonn- und Feiertagen immer von g bis 21 Uhr. Foto: Lex

Firmen als Gesundheitsmanager

Regensburg (rs). Die IHK Regensburg fiir Oberpfalz/Kelheim lidt
am 15. Juni zur kostenlosen Infoveranstaltung ,Betriebliches Ge-
sundheitsmanagement* ein. Die Referenten Martin Simmel, Dip-
lom-Psychologe vom GMS-Institut Regensburg, und Astrid Travi
von stg — die MitarbeiterBerater GmbH Miinchen, erldutern Maf3-
nahmen, wie Unternehmen mit tiberschaubarem Aufwand ein
mafgeschneidertes Programm zum Gesundheitsmanagement er-
stellen und sichtbare Ergebnisse erzielen konnen.

hliefend mit dem Arbeitget
die Vertragsunterlagen ausfiil-
len und die Gehaltsumwand-
lung beantragen, ein paar Tage
spiter kann man das Rad dann
schon abholen.
Interessierte konnen sich bei
Bikezeit in Neutraubling bera-
ten lassen und die Rider und E-
Bikes testen. Beratungen sind in
den Firmen mit einem Info-
stand und Testbikes moglich.

111
)

> A bei Sandra Hennig per E-Mail an hennig@regens-
burg.ihk.de und auf www.ihk: b

g.de/

Darmleiden per App kontrollieren

Regensburg (rs). Zum Welttag fiir chronisch entziindliche Darmer-
krankungen (CED) hat die Klinik und Poliklinik fiir Innere Medi-
zin I des Universititsklinikums burg (UKR) ein digital
Testsystem zur Uberwachung von Morbus Crohn und Colitis Ulce-
rosa eingefiihrt. Die Klinik ist die erste in Deutschland, die ihren
Patienten das auf einer App basierende System anbietet und beglei-
tet die Einfithrung mit einer wissenschaftlichen Studie.

Alle reden vom Energiesparen.

Als Ihr regionaler Energie-Dienstleister Gbernehmen
wir Verantwortung fiir einen nachhaltigen Umgang
mit Energie. Und zeigen lhnen, wie Sie damit Geld

sparen konnen. www.rewag.de
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